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Introdugdo e Objetivos

Introducio: no Brasil, o cancer de colo do ttero ¢ o terceiro tipo mais incidente, exceto os tumores de pele ndo
melanoma (INCA, 2021). O teste do papiloma virus humano (HPV) através da citologia em base liquida (CBL) ¢ a
avaliacdo microscopica das células do colo do ttero pelo método de Papanicolaou, desempenham um papel
fundamental no rastreio do cancer do colo uterino. Objetivo: Avaliar o desempenho do CytoLiq Impress One
(CIO)/Grupo Erviegas, Brasil em amostras de citologia cérvico-vaginal (CCV) em CBL com diagndstico negativo
para malignidade (DNM).

Métodos

Método: Foram selecionadas 58 amostras de CCV em CBL para a analise morfoldgica em agosto de 2020,
provenientes do Laboratério Privado de Lafaiete/MG, o critério de inclusdo foi casos sem histdrico clinico ou lesdo
aparente. As amostras foram processadas no CIO e coradas pelo método de Papanicolaou. Os critérios analisados
foram: frasco, escova de coleta, tempo de processamento e preparo da lamina, imprint celular e analise morfoldgica
segundo Sistema Bethesda, 2014.

Resultados e Discussao

Resultados: O computo para frasco, qualidade da escova, imprint na lamina e utilizagao do CIO foram adequados
pela analise dos critérios avaliados pelo Médico e Citologista. A idade das 58 mulheres variou entre 20 ¢ 72 anos ¢
todas as amostras foram adequadas para analise. Entre os achados ndo neoplasicos observou-se 4 com atrofia e
inflamagao e 5 apenas com inflamagao. Em organismos detectou-se 1 com Candida spp e 2 sugestivos de Gardnerella
mobiluncus. Todas com conclusao DNM. Discussido: O CIO acompanha o frasco com 10 ml de fixador (base
alcodlica) e escova ginecoldgica que destaca a ponta no frasco e acessa a zona de transformagao (ZT). Ao destacar no
frasco, todas as células permanecerdo na base liquida. O CIO (ANVISA: 80071430029) possui um sistema de
filtragem dupla, sendo que na primeira sdo removidos fragmentos e espécimes indesejados como as cé¢lulas sanguineas
e detritos. No segundo filtro as células de interesse sao retidas e feita transferéncia direta para a lamina a ser analisada.
Os nossos achados demonstraram que todas as amostras foram adequadas para a analise com representacao celular,
representacdo da ZT e coloracdo adequada, logo o sistema de dupla filtragem garante a qualidade da amostra (Figura
1). O equipamento ¢ de facil manuseio, faz uma lamina por vez auxiliando na rastreabilidade para que nao haja troca
de amostra. O CIO é rapido faz em média 90 laminas por hora. E possivel ajustes de calibragio pelo usuario (tempo,
pressdo de sucgdo do material e de contato do filtrado com a lamina assegurando o padrao de qualidade e melhor
desempenho do equipamento para cada situacdo como amostras hipocelulares, hemorragicas. O CIO possui excelente
custo-beneficio e qualidade compativel com os lideres de mercado. Os nossos resultados demonstraram excelente
preservacao nuclear e citoplasmatica, fundo limpo, facilitando a visualiza¢do dos achados nao neoplasicos e
organismos como a Candida spp e Gardnerella mobiluncus. Segundo o Ministério da Saude/INCA ¢ preconizada a
revisdo de pelo menos 10% dos casos negativos para malignidade e 100% dos casos positivos. Com o CIO ¢
permitida uma visualizac¢ao nitida do material processado minimizando as chances de erro e facilitando a observagao
dos achados inflamatodrios. Todos os casos analisados demonstraram auséncia de malignidade nas amostras. O CIO
permite que outros liquidos sejam avaliados além da citologia do colo uterino. E possivel selecionar se a amostra ¢
pungdo aspirativa por agulha fina, urina, muco ou outros fluidos corporeos. Através da qualidade do imprint (amostra
homogénea e bem distribuida em camada fina e plana) é possivel realizar outras técnicas complementares como a
imunocitoquimica. Ja com a qualidade do fixador utilizado, ¢ possivel reservar e preservar o DNA com qualidade para
a pesquisa de HPV por genotipagem ou captura hibrida que sao ferramentas fundamentais para complemento ¢ o
rastreio do cancer de colo uterino. A cidade de Indaiatuba (interior de Sdo Paulo) em parceria com a Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp), implementaram um estudo em que a triagem primaria de todas as mulheres do
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Sistema Unico de Saude (SUS) é o de pesquisa para HPV, as mulheres com HPV negativo serdo avaliadas novamente
em 5 anos. As com HPV de baixo risco e alto risco oncogénico sao tratadas com o médico especialista. A expansao
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da citologia em base liquida no Brasil € possivel e acessivel com o CIO, pois € compacto, rapido e qualificado no
mercado com melhor custo beneficio garantindo a implementagao e realizagao da CBL para os pequenos e médios
laboratoérios principalmente. Testes comparativos com o método convencional e aumento da amostragem para
observar pelo menos 3% de positividade (INCA) serdo realizados em outros centros diagnosticos de referéncia.
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Conclusédo

Conclusao: O CIO apresentou excelente desempenho nas amostras avaliadas, facilitando a preparacdo da lamina em

monocamada e favorecendo a interpretacao diagndstica. O CIO ¢ 1til para o rastreio do cancer do utero.
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